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簡介中一自行分配學位及統一派位

校內成績評估中各科目的比重

派位機制對學生升中選校的影響



中學學位分配辦法參加資格

•就讀於參加中學學位分配辦法的小學

•本港居民

•從未獲派中一學位



主要階段

自行分配學位階段

統一派位階段



30%

約65%

約5%

中一學位分配百分比

重讀生學位

統一派位

自行分配學位



學位分配階段 自行分配學位

(2027年12月至1月)

統一派位

(2028年4月至5月)

所佔學額 佔學額３０％ 佔學額7０％

注意事項
不受地區限制

只可申請兩間中學

中學設收生準則，可設面試，不

設筆試

報名表交到所申請的中學

報名時或須附五、六年級成績表

其中10%

不受校網限制

其餘90%

供網內學生申請

所有學生需要填寫選校表

(已在自行分配學位被中學取錄的
學生及報考直資學校已簽署入學
確認的學生，不需參加派位)

家長會日期
2027年12月 2028年4月



2026-2028 派位年度行事曆



2027年1月23日(六)上午 「升中身體驗」活動(預留時間出席)

6月1日至6月7日 第一次呈分考試(五年級總評三)

11月 第二次呈分考試(六年級總評一)

11月 • 中學巡禮---學生參觀中學

• 派發中學學位分配辦法單張

• 自行分配學位前家長會

約於2027年11月至

2028年1月

直資中學接受入學申請(實際收生日期須向
學校查詢)

2027年12月中旬 • 派發小六學生證

• 已預印學生資料的「中一自行分配學位申
請表」(每名學生兩份)

2026-2028派位年度行事曆



2026-2028派位年度行事曆

2028年1月
參加自行分配學位

各中學於同一期間接受申請

1月 中學向教育局遞交自行分配學位申請表

3月

中學向教育局領取學生成績次第名單

中學通知正取學生家長其子女已獲納入該校自行分配
學位正取名單

3月 第三次呈分考試(六年級總評二)

4月
直資中學完成所有收生程序，將《獲錄取的參加派位
學生名單》及《家長承諾書》交回教育局

4月
• 參加統一分配學位

• 統一派位前家長會

7月 公佈中一派位結果



呈報成績

 五年級總評三

 六年級總評一

 六年級總評二



科目 所佔比重 總分 643=3092

中文 × 8 90 × 8＝720

英文 × 8 75 × 8＝600

數學 × 8 80 × 8＝640

人文 × 4 98 × 4＝392

科學 × 4 70 × 4＝280

視藝 × 2 65 × 2＝130

音樂 × 2 80 × 2＝160

體育 × 2 85 × 2＝170

因應本學年五年級常識科分拆成人文科及科學科的措施，並新增體育科評估，
各科目比重由五年級開始會有改變。



科學科評估

 科學科總分為 100 分：總評試卷(筆試)佔 80 分及

「多元化評估」佔 20 分

「多元化評估」：

--每次總評進行一次評估

--按課文單元，透過探究活動，評估學生的探究技能

如動手做、觀察及記錄、數據收集、分析及反思等



總評一多元化評估
(參考193通告)



體育科評估

把體育科納入呈分科目，由2026-2027學年的小五下學
期開始實施。

目的︰推動學生建立健康的生活方式，從小培養運動習
慣，強健體魄。

評估範疇：包括體適能、態度、體育技能和知識四大範
疇，當中以體適能和體育技能為主要元素。



五年級體育科評估(總評一及總評三進行)

範疇 滿分 總評一 總評三

A. 技能 40分 運動項目技能兩項：

1. 跳遠

2. 足球(射球)

運動項目技能兩項：

1. 擲壘球

2. 籃球(定點投籃)

B. 體適能 40分 每學段測試項目分別為九分鐘行/跑、手握力、坐前伸、仰臥起坐。

C. 知識

(筆試)

10分 以多項選擇題考核有關運動安全常識、體育項目、體適能概念或體

育盛事等資訊。(在總評期間進行)

D. 態度 10分 以學生上課服裝及課堂的學習態度評分。

總分：100分



中一自行分配學位



中一自行分配學位申請表(樣本)

每名學生獲發兩份申請表(只適用於申請參加派位中學；
不適用於申請非參加派位中學)



•2028年3月

•參加派位中學通知正取學生家長其子女已
獲學校納入其自行分配學位正取學生名單

•通知方法:

＋



新通知安排不包括備取及落選學生

獲通知家長毋須就有關通知作出回應

所有學生會如常於7月獲通知中學學位

分配辦法下的派位結果



 如常於4月獲發
統一派位階段
選校名單及選
校表格

 家長毋須填寫
選校資料



• 選校日期為2028年4月下
旬至5月初

• 根據學生的派位組別、家
長選校意願及隨機編號分
配學位

不申請自行分配學位

• 申請日期為2028年
1月

• 中學預留最多30%
的中一學位，自行
取錄學生

• 申請不受地區限制，
但學生只可以向不
多於兩所參加派位
的中學申請 申請自行分配學位

參加中學學位分配辦法

填寫選校表格

甲部：不受學校網限制(最多三所)

乙部：學生所屬學校網(最多三十所)

統一派位

公布派位結果*
(2028年7月)

及
辦理註冊手續*
(2028年7月)

自
行
分
配
學
位
階
段

統
一
派
位
階
段

資格：
• 香港居民
• 就讀於參加中學學位分
配辦法的小學

• 從未獲派中一學位

2028年9月入讀中一

希望獲分配政府資助中一學位

2028年3月，中學通

知正取學生家長其子

女已獲納入該校自行

分配學位正取名單



呈分試對升中派位的重要性

1.自行分配學位佔中一學額30%

2.自行分配學位階段
>>>>>>第一、二次呈分考試成績

3.面試的表現十分重要



浸信會呂明才中學

 學業表現 (25%)
 課外活動參與及校內、外服務表現 (25%)
 操行表現 (25%)
 面試表現 (25%)

以上4點比重相同



香港九龍塘基督教中華宣道會
鄭榮之中學

 教育局提供之成績次第及校內成績45%

 操行表現10%

 課外活動/服務10%

 特別才藝／技能10%

 面試表現25%



天主教郭得勝中學

 學術表現（40%）

 語文能力（20%）

 操行及性向（20%）

 課外活動表現（10%）

 家庭對同學的支援（10%）



沙田崇真中學

 教育局「學生成績次第」排名(45%)

 面試表現(40%) 每位申請者均獲安排面試

 體育及藝術成就、其他校外傑出奬項或服

務(10%)

 小五及小六操行(5%)



沙田培英中學

 學業成績(30%)

 面試表現(30%)

 品格操行(25%) 

 課外活動(15%)



沙田蘇浙公學

 面試表現（30%）

 校內中、英、數成績（20%）

 操行等第（20%）

 教育局提供的成績次第（20%）

 課外活動表現及個人專長（10%）



東華三院馮黃鳳亭中學

 面試佔30%

 校內成績佔40%

 校內操行佔20%

 曾參與之課外活動、獲得獎項及評語佔10%



賽馬會體藝中學

 是全港唯一可百分百自行分配學位之津貼中學，

故該校的收生網是全港性的，不受分區限制。

 根據教育局指引，報考該校之同學可同時申請

另外兩所中學之自行分配學位。

 報考該校之同學須具備以下條件：

1. 學業成績及品行良好；

2. 對體育或視覺藝術感興趣；及

3. 具參與體育或藝術活動之經驗。



注意事項

 重視成績次第

 重視學生的操行表現

 學生的個人活動紀錄需妥善保存

包括比賽、服務、課外活動……

 豐富的生活經驗有助學生面試



「升中面試講座」
由天主教郭得勝中學韓思騁校長為小五及小六學生主講

日期：11月11日(總評最後一天)

(去年照片)



「升中身體驗」：2027年1月23日(六)上午進行

(以往照片)



統一派位



統一派位方法及原則

學校網

派位組別

家長選校意願

電腦隨機編號



學校網

分18區

學生所屬校網為就讀小學座落地區（除預

先申請跨網派位的學生外）

各校網皆有足夠學位供統一派位用，主要

原則：「以區為本，就近入學。」，盡量

減少跨區派位

平衡各區供求：由學位盈餘地區提供學位

予學位短缺地區



1.每年有兩次申請機會
12月至1月
2月至3月

2.按居住地址申請派位網
要提供最近三個月的水費、電費、煤氣費
等副本

3.留意學校通告

申請跨網派位



派位組別

想一想：統一派位根據甚麼原則？

校內成績

小五總評三及小六總評一、二各科成績按科目比重計算

運用調整工具調整校內成績

電腦按調整後的分數排列學生名次，然後平均劃分為三個

派位組別(Band 1 / Band 2 / Band 3)



調整機制

中一入學前香港學科測驗

原為中一新生作編班用

成績不直接影響當年的派位結果



中一派位機制簡表

年
度

2021/2023

(2023年
9月升中一)

2022/2024

(2024年
9月升中一)

2023/2025

(2025年
9月升中一)

2024/2026

(2026年
9月升中一)

2025/2027

(2027年
9月升中一)

2026/2028

(2028年
9月升中一)

調整
數據

2016年
學科測驗

＋
2018 年
學科測驗

2016年
學科測驗

＋
2018 年
學科測驗

2018年
學科測驗

＋
2024 年
學科測驗

2018年
學科測驗

＋
2024 年
學科測驗

2024年
學科測驗

＋
2026 年
學科測驗

2024年
學科測驗

＋
2026 年
學科測驗

應屆
學生

現時
六年級

現時
五年級







中學統一派位程序(播放影片)

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/edu

-system/primary-secondary/spa-

systems/secondary-spa/general-

info/SSPA2026_Part2-Clip3_CANT.mp4





電腦先處理全港第一派位組別學生的學校
選擇

再處理全港第二派位組別的學校選擇
最後是全港第三派位組別的學校選擇
電腦在完成處理所有學生在甲部的學校選
擇後，才會處理未獲派位學生乙部的選擇

甲部派位程序



乙部派位程序

 當學校網第一派位組別的學生均獲分配
學位後，電腦再按同一程序處理學校網
第二派位組別學生的派位

 最後是學校網第三派位組別學生的派位



總結

學生的校內成績對派位影響很大

中文、英文及數學科的成績尤為重要

不可忽視視藝、音樂及體育科

注意操行表現

開始收集學生的成績資料，製作個人檔案

留意各中學的資料，與子女一同參加中學

的開放日或體驗活動



讓孩子明白

自己必須為升中努力



資料查閱

教統局網頁

http://www.edb.gov.hk/

中學概覽

http://chsc.edb.hkedcity.net/secondary/

http://www.edb.gov.hk/
http://chsc.edb.hkedcity.net/secondary/


沙田區校網
以英語為主要授課語言的中學

沙田官立中學

沙田循道衞理中學

沙田崇真中學

聖公會林裘謀中學

聖公會曾肇添中學

聖羅撒書院 (女校)

聖母無玷聖心書院

浸信會呂明才中學

沙田蘇浙公學

天主教郭得勝中學

五旬節林漢光中學

沙田培英中學

＊賽馬會體藝中學



2024-2026年度升中派位理想

本校六年級同學獲派首兩個志願的學生達99%。

主要以英文授課之中學 獲派人數

浸信會呂明才中學 1

沙田蘇浙公學 8

聖公會曾肇添中學 2

聖公會林裘謀中學 3

沙田培英中學 2

沙田官立中學 2

天主教郭得勝中學 4

聖母無玷聖心書院 1

沙田循道衛理中學 1

香港九龍塘基督教中華宣道會鄭榮之中學 4

賽馬會體藝中學 2

培基書院 1

林大輝中學 2

保良局顏保齡書院 2



邀請了沙田區4間中學的校長/老師到校為小五及

小六的學生及家長進行講座

日期：11月13日(星期五)

時間：下午4時至6時

升中資訊講座



答問時間


