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2025-2026 年度 

 校長的話（一） 

 

親愛的同學及家長們： 

在結業禮時，校長向一至五年級同學提及希望他們在暑假能夠學會游泳

(起碼沒有任何輔助工具能夠游到 50 米)，你們是否已經學會了?如仍未學

會，希望各位同學在小學階段能學會游泳，因為游泳是「求生本能」之一，

將來萬一不小心跌下水，自己也能游回岸邊或船上。此外，游泳是一項相當

好的全身運動，它能強化心肺、鍛鍊四肢的靈活性及加強身體力量。如同學

參與游泳校隊訓練，更能學會「自理能力」、「抗逆力」、「堅毅」、「永不放棄」

及「團隊精神」，因此校方寄望將來每一位冼次雲的畢業生都能學會游泳。 

另一方面，各位同學有沒有留意學校在新學年已添上新裝?學校外牆換

上了不同顏色，猶如「彩虹」一樣。但你們知道「彩虹」有什麼象徵意義嗎? 

1.希望與美好：象徵雨過天晴、萬物復甦，是幸運與吉祥的象徵。 

2.努力與堅持：比喻「經歷風雨才能見彩虹」，代表克服困難後的成果。 

3.和平與團結：代表跨越語言與種族，為不同文化和諧共處的象徵。 

4.自然與環保：代表自然界的美麗與神奇，提醒人們珍惜環境。  

希望冼次雲的同學每天回校都能像「彩虹」一樣，發光發熱，充滿希望。 

 

學校資訊 

 

1. 本年度學校的關注事項繼續是加強價值觀教育，促進身心靈健康；透過多

元化的教學策略，豐富學生學習經歷，提昇學習效能。 

2. 感謝各位家長讓同學參與在 8 月 20 日舉行的東華三院賣旗日活動， 

給予同學一次寶貴的服務經歷。 

 

 



 

學校喜訊 

1. 在 2024-2025 學年，本校學生的升中派位成績理想，現列出本校學生獲派

的部分中學名單，包括：浸信會呂明才中學、沙田崇真中學、沙田蘇浙公

學、沙田培英中學、聖母無玷聖心書院及天主教郭得勝中學等。  

2. 以下是新學年教職員的名單，讓家長能與老師保持緊密的聯繫。 

全校教師及專業人員名單: 

黃偉興校長 

鍾依民副校長、翁曼詩副校長 

主任 
翟淑雯主任  劉慧芳主任  周寶雲主任  余玉屏主任  林秀麗主任 

鄺敬怡主任  麥景峰主任  胡家欣署理主任  陳梓熙主任   雷慧芬主任 

非班主任老師 
范海穎老師、鄺婉婷老師、劉秀煥老師、黃艷蘭老師、巫燕冰老師、 

林婉君老師、藍兆暉老師、鄧潔瑩老師、鍾婉瑩老師、 

外籍英語教師 Michael、Anisha、Vanita 

3. 班主任老師 

1A 郭穎欣老師 1B 李珮珊老師 1C 郭敏珊老師  

2A 張潔怡老師 2B 黎翊勤老師 2C 曾淑君老師  

3A 區肇雄老師 3B 甄慧瑩老師 3C 張佩詩老師 3D 吳浩霖老師 

4A 謝文康老師 4B 周曉琳老師 4C 彭凱恩老師 4D 劉暉萍老師 

5A 楊子瑩老師 5B 張菲菲老師 5C 陳淑文老師 5D 張  雯老師 

6A 郭子威老師 6B 黃子蘅老師 6C 吳倩婷老師 6D 陳少芬老師 

4. 其他專業人員 

每天駐校社工        : 馬麗華姑娘、戴瑩姑娘 

部份時間駐校專業人員: 黃煦莊姑娘(教育心理學家) 

鄭寶青姑娘(言語治療師) 

 

黃偉興校長謹上
二零二五年九月二日 


