
  東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學      
         08-09 第第第第 一一一一 期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂 ( 11/12/08──── 7/1/09) 

 

各 位 家 長 ：  

 本 學 年 第 一 期 家 長 學 堂 現 於 2008 年 12 月 至 2009 年 1 月 舉 行，過 往 的 課 程 一 直

深 受 家 長 歡 迎。今年度我們希望透過多位講者經驗的分享，讓參加者了解不同孩子的特性與及

配合他們成長的方法，有關課程內容及時間臚列如下，詳細的課程內容請參閱附頁的資料： 

 

課 程 目 的 ：  

1. 協 助 家 長 與 子 女 建 立 和 諧 的 親 子 關 係 ；  

2.  提 升 家 長 培 育 子 女 正 確 的 態 度 ；  

3.  擴 闊 家 長 的 視 野 ， 使 家 長 能 不 斷 增 值 。  

 

上 課 地 點 ： 東 華 三 院 冼 次 雲 小 學 禮 堂                 費    用 ： 全  免  

 

課 堂  日 期  主 題  講 者  

1 
11/12/08(四 ) 

上 午 9:30-11:30  

「 九 型 人 格 課 程 」  

認 識 不 同 孩 子 的 性 格 ， 從 而 激 發 孩 子

的 潛 力 。  

資 深 社 工 及 九 型 人 格 導 師

章 祥 浩 先 生  

2 
16/12/08(二 ) 

上 午 9:30-11:30  
「 如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話 」  

社 區 藥 物 教 育 輔 導 會  

經 驗 社 工  

3 
7/1/09(三 ) 

下 午 1:00-2 :00 

「從 醫 學 角 度 看 孩 子 坐 不 定 的 原 因 」 

認 識 孩 子 專 注 力 失 調 或/及 過 度 活 躍 的

問 題 及 處 理 方 法  

任 嘉 玲 醫 生  

兒 科 專 科 醫 生  

報  名  辦  法  ：1.填妥下列報名表，直接交回班主任(本校學生)或傳真至本校，傳真號碼

2602-7661。 

2.直接致電本校向學校社工廖惠儀姑娘報名，電話號碼 2694-9272。 

截止報名日期：1/12/2008 (已報名的參加者將由學校透過電話通知上課安排) 

備        註：凡出席上列講座/工作坊者，將獲將獲將獲將獲本校頒發本校頒發本校頒發本校頒發「「「「聽講證書聽講證書聽講證書聽講證書」」」」。 
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報報報報 名 表名 表名 表名 表 ( 傳 真 ： 2602 7661 )  

 
本 人 有 意 參 加 ( 請 在�內 加�  )：  

�1.   
九 型 人 格 課 程  
認 識 不 同 孩 子 的 性 格，從

而 激 發 孩 子 的 潛 力 。  

�2. 
如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話  

�3. 
從 醫 學 角 度 看 孩 子 坐 不 定     

的 原 因：認 識 孩 子 專 注 力 失 調 或

/及 過 度 活 躍 的 問 題  及 處 理 方

法  

     
 
家 長 姓 名 ：               學 生 姓 名 ：           __     班 級 ：                 

  
子女就讀學校(供非本校參加者填寫)：                           日間聯絡電話：                    



東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學東 華 三 院 冼 次 雲 小 學  
08-09 第 一第 一第 一第 一 期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂期 家 長 學 堂 (11/12/08──── 7  /1 /09)  

課程課程課程課程 簡介簡介簡介簡介  
 

「「「「 九 型 人 格 課 程九 型 人 格 課 程九 型 人 格 課 程九 型 人 格 課 程 ---認 識 不 同 孩 子 的 性 格認 識 不 同 孩 子 的 性 格認 識 不 同 孩 子 的 性 格認 識 不 同 孩 子 的 性 格 ，，，， 從 而 激 發 孩 子 的 潛 力從 而 激 發 孩 子 的 潛 力從 而 激 發 孩 子 的 潛 力從 而 激 發 孩 子 的 潛 力 。 」。 」。 」。 」  

◈ ＜九 型 人 格 ＞簡介 

◈ 以九型人格分析不同性格的人 

◈ 了解不同性格的人的各種長處及短處 

◈ 不同性格的人如何可以互相學習，從而達致互補不足。    

◈ 教導家長如何更有效地發揮孩子的長處 

◈ 給家長的建議 

 

「「「「 如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話如 何 令 孩 子 聽 聽 話 話 ？ 」？ 」？ 」？ 」  

◈ 了解現今青少年成長需要 

◈ 簡介現時家長管教子女上的困難 

◈ 溝通的重要 

◈ 甚麼是有效的溝通？                       

◈ 講解恩威並施的概念和技巧 

◈ 讚賞的藝術 

「「「「 認識孩子專注力失調或認識孩子專注力失調或認識孩子專注力失調或認識孩子專注力失調或/及過度活躍的問題及處理方法及過度活躍的問題及處理方法及過度活躍的問題及處理方法及過度活躍的問題及處理方法」」」」    

◈ 從醫學角度講解專 注力 失調 或/及過 度 活躍 症  

◈ 講解專注 力失 調或/及 過度 活躍 症的 表 徵  

◈ 如何診斷專注 力失 調或/及 過度 活躍 症 ？ 

◈ 如何面對及處理「過度活躍症」的小孩？ 

 
                                                                      
                                               

 


